
「キンダーブック2」を
保育にご活用ください！

指導計画の文例

●さまざまな人が生活し
やすくなる工夫がある
ことを知る。

●散歩に出てユニバーサ
ルデザインを探したり
体験したりする。

●さまざまな人とはどのような人を指すのか、具体的
に例を挙げながら知らせていく。

●シャンプーのボトルや、お茶と牛乳の紙パックなど
を実際に用意し、実物にふれて確認できるようにす
る。

●散歩に出て、スロープや音響信号機などの工夫を体
験できる機会を作る。

●社会生活との
関わり
●思考力の芽生
え
●数量や図形、
標識や文字な
どへの関心・
感覚

●協同性

●自然との関わ
り・生命尊重

●豊かな感性と
表現

●友だちといっしょにう
たって楽しむ。

●歌詩に出てくる生き物
について知る。

●園庭や散歩先で生き物
を探す。

●友だちといっしょにうたう心地よさを感じられる
ように声をかける。

●自分たちで調べられるよう図鑑を用意する。

●友だち同士で誘い合ってミミズなど歌詩に出てく
る生き物探しができるよう、必要に応じて仲立ちし
たり保育者がいっしょになって探したりする。

「みんなが べんり！
みぢかな くふう」

「てのひらを
たいように」

絵本をつかった

コーナー 子どもが経験すること 5領域 １０の姿保育者の配慮

毎月運動遊びの
動画が見られます！
毎月運動遊びの
動画が見られます！

https://www.instagram.com/
p/C7JleeZJ6Uf/

人間関係
環境

環境
言葉
表現

月号9

絵本のおくりもの　2025年9月号

わくわく まいにち

おつきみマンション

てのひらを　たいように

身近な生活の工夫を知り、だれもが過ごしやすい生活を考えます。

みんなが べんり！ みぢかな くふう

今月はわにさんがたぬきさんに和菓子を渡しています。だんごやたい焼
き、あんみつなどおいしそうな食べ物がたくさん並んでいますね。たい焼
きの隣には月見だんごもあります。今月のお話コーナーや行事コーナーへ
の導入にすると、スムーズに読み進められるでしょう。

秋の味覚を知らせたり、お月見の風習や
行事への興味を促したりします。

誌面を縦につなげると、お話の舞台とな
るマンションが完成します。モグラくん
といっしょにマンションの階段を上り、お
月見を楽しみましょう。行事コーナーと
連動させてもよいですね。

楽しくうたいながら、歌詩に出てくる生
き物に親しみましょう。

誌面を見ながらうたって楽しみましょう。
「血潮」など少し難しいことばは意味を説
明すると歌詩の理解が深まりそうです。
また、生き物もたくさん出てくるので、誌
面のどこにいるのか確認したり、図鑑で
調べたりするのも楽しそうです。

牛乳パックのへこみや瓶のでこぼこはなんの
ためにあるのか、みんなで話し合ってみま
しょう。製品のちょっとした工夫で生活が便
利になる人がいることを知らせながら、ユニ
バーサルデザインやバリアフリーについての
興味を引き出しましょう。

街なかにも便利に過ごせる工夫はたくさん
あります。本誌を見た後、散歩のときに、自
分たちが住んでいる街の中にはどのような
工夫があるのか探してみたり、実際に利用し
てみたりしてもよいですね。

家の中での工夫を知らせます。自分の家の中
で、誌面のような工夫を見たことがあるか聞
いてみましょう。また、園の中を探検して工
夫を探して話してみると、より理解が深まり
ます。


