
コーナー 子どもが経験すること 5領域保育者の配慮 １０の姿

●明るい星や暗い星、色の違
う星があることを知る。

●星座に興味をもつ。

●点を結び、簡単な図形を作
ったり、星座を創作したり
して遊ぶ。

●星の秘密について、ていねいに知らせ、興味を高
めていく。

●星や星座についての本や図鑑を用意する。

●点と点をつなぐことでさまざまな図形ができる
ことを知らせ、図形や数への興味を引き出す。ま
た、作った形から自分なりに想像して星座を作り、
表現する喜びを味わえるようにする。

●防犯標語「いかのおすし」
を知る。

●不審者訓練のロールプレイ
を行い、「いかのおすし」を
実践する。

●自然との関わ
り・生命尊重

●数量や図形、
標識や文字な
どへの関心・
感覚

●豊かな感性と
表現

●自立心
●道徳性・規範
意識の芽生え

●思考力の芽生
え

●誌面やイラストを用いて視覚的にわかりやすく
標語を伝えられるようにする。

●ロールプレイをすることで実践的に身を守る方
法を理解できるように援助する。

絵本をつかった

「あやしい
ひとから

みを まもろう！」

「キンダーブック3」を
保育にご活用ください！

指導計画の文例

「ほしぞら
きれいだね」

行事コーナーの
季節の紙芝居が
ダウンロードできます！

環境
表現

健康
人間関係

行事コーナーの
季節の紙芝居が
ダウンロードできます！

https://kinderbook.
froebel-kan.co.jp/DL/kb3/2024
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おかねの　しくみ

あやしい　ひとから　みを　まもろう！

星の秘密や不思議を知って、天体への関心を高めます。

ほしぞら　きれいだね

今月は鏡餅のおもちゃ屋さんです。お店の中では凧やこま、羽子板など日
本の伝統的なおもちゃが売られていますね。実際に遊んだことがあるか聞い
てみると話がふくらむでしょう。また実際に羽子板やこまで遊んだり、凧を
制作したりすると、日本の伝統文化を感じられる機会となりますね。

生活のなかでのお金の役割やつかい方、
たいせつさを伝えます。

お金は物やサービスと交換できるという
ルールを伝えます。また、2024年7月か
ら新札になったことを知らせると、お金へ
の興味が高まりますね。近年はキャッシュ
レス化も進んでいます。そのしくみにつ
いても伝えられるとよいでしょう。

防犯標語「いかのおすし」を知り、怪しい人
から身を守るにはどうするか考えます。

誌面を見て、危ないところ、じょうずに身
を守れているところを探してみましょう。
また「いかのおすし」の約束を知らせ、実
際に不審者に対する避難訓練やロールプ
レイを行うと子どもたちの防犯への意識
がより高まるでしょう。

冬は空気が澄んで星がよく見える季節です。
誌面を見ながら星によって色や明るさに違
いがあることに触れたり、なぜ光るのか投げ
かけたりしてからページをめくってみま
しょう。星への興味がより高まりますよ。

星によって色や明るさが違って見える理由
を伝えましょう。懐中電灯を用いて星に見
立て、色や明るさの実験をしてみてもおも
しろいですね。

代表的な星座を紹介します。また、誌面に載っ
ているほかにも知っている星座はあるか問い
かけると、話がふくらみそうですね。星座は星
と星を線でつないだ絵であることから、点つな
ぎ遊びや数・図形へ親しむ活動に発展してもよ
いでしょう。


