
「キンダーブック2」を
保育にご活用ください！

指導計画の文例

●春の花や虫に興味をもつ。

●身近な色探しを楽しむ。

●戸外に出て春の虫や花を探
す。

●虫や花への興味をもった際にすぐ調べられる
よう図鑑を用意しておく。

●色を見つける楽しさを感じることで、色おにや
色水遊びなど、色に関する遊びに発展できるよ
う促す。

●園外へ出る際には交通ルールに気をつける。

●健康な心と体

●自然との関わ
り・生命尊重

●道徳性・規範
意識の芽生え

●協同性

●道徳性・規範
意識の芽生え

●思考力の芽生
え

●言葉による伝
え合い

●友だちの気持ちを考える。

●友だちへの声のかけ方を知
る。

●誌面を見ながら、いぬこちゃんのようすを子ど
もたちといっしょに観察し、どんな気持ちなの
か考えられるよう援助する。

●いぬこちゃんのような子を見たら具体的にど
うすればよいか意見を聞きながら、自発的な気
づきを促す。

「みつけた！
はるの　いろ」

「いっしょに
あそぼうよ」

言葉

絵本をつかった

コーナー 子どもが経験すること 5領域 １０の姿保育者の配慮

毎月運動遊びの
動画が見られます！
毎月運動遊びの
動画が見られます！

https://www.instagram.com/
p/C9KO9z0pDPh/

健康
環境

人間関係

月号4

絵本のおくりもの　2025年4月号

わくわく まいにち

いっしょに　あそぼうよ

ちょうちょう

色をきっかけに、身近な春の自然や生き物への興味を促しましょう。

みつけた！　はるの　いろ

「やさしさのリレー」をテーマに、毎月リレー形式で季節のおいしい物を
プレゼント。今月はねずみさんがうさぎさんに、いちごのデザートを渡し
ています。ケーキにプリンにマカロン、どれもおいしそうですね。今月号
の8ページ、28ページでは、いちごの甘いにおいも楽しめますよ。

友だちを遊びに誘う際の声のかけ方を考
えましょう。

にじぐみの友だちが外で遊んでいます。
自分ならどんな遊びがしたいか話をふく
らませてみましょう。また、かめたくんが
いぬこちゃんのようすに気づいたことに
注目して、「みんなならどうする？」と問
いかけ、意見を聞けるとよいですね。

折り紙工作を楽しみながら、春の歌に親
しみましょう。

誌面のちょうちょうが折り紙でできている
ことを知らせ、付録の折り紙工作に挑戦し
てみましょう。絵本をつなげると広い野原
になるので、みんなで作ったちょうちょう
をひらひらと飛ばしながらうたってもよい
ですね。

見たことのある花があるか問いかけてみましょ
う。チューリップは花の色が複数あります。どん
な色を見たことがあるか、どの色が好きかなど
尋ね、話題を広げてもよいですね。実際に戸外
に色を探しにいくのもおもしろいでしょう。

8ページのいちごをこすってにおいを嗅
ぎ、嗅覚でも春の自然を楽しみましょう。
また、付録のむしめがねくんカードを用
いて春の生き物探しに挑戦してみましょ
う。特に土の中には紹介していない虫や
生き物もいるので、図鑑で調べると興味
が広がります。

成長の過程で色が変化する虫を紹介します。
「黄色いてんとうむしはどうなるのかな？」
と次のようすを予想してからしかけをめく
ると、期待が高まりますね。


