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子どもが経験すること 5領域保育者の配慮
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表現

●交通安全について考える。
●道路を歩くときに注意するこ
とを知る。

●にゃんたくんが急に手を離して道路を渡ろうとした
ことに注目し、青信号でもすぐに渡ってはいけないこ
とや、まわりをよく見ないと危険なことを伝える。
●「にゃんたくん、手をしっかりつないでいるね。みん
なもできるかな？」と声をかける。
●園や家のまわりで注意したほうがよい道を例に出し、
安全に散歩や登園ができるよう声をかける。

●秋が旬のさつまいもに興味を
もつ。

●さつまいものおやつの味を想
像し、食べてみたい気持ちを
育む。

●「みんなは芋掘りをしたことあるかな？」と声をかけな
がら、芋掘りの楽しさを伝える。
●さつまいもをつかった料理はほかに何があるか尋ね、
「食べたことあるかな」「おいしそうだね」と話し合う。

例文の画計導指たっかつを本絵

「キンダーブック1」を
保育にご活用ください！

10月号

絵本のおくりもの　2023年10月号

わくわく　おかいもの

りすさん　こんにちは！

散歩などで外を歩くときの交通ルールを知りましょう。

さんぽの　ときの　やくそく

紅葉のなかではりねずみさんたちが食べているのは、大きなさつまいも。
ホクホクとした味わいは、秋ならではのものですね。裏表紙では、さつまい
もをつかったいろいろな料理を紹介しています。「芋掘りをしたらどれを食
べてみたい？」などと、楽しく話してみましょう。

げんきが だいすき

いろいろな店で買い物をするわくわくし
た気持ちを楽しみましょう。

「みんなだったら、どんなお菓子や帽子を
選ぶ？」と尋ね、楽しい買い物気分を味わ
いましょう。遠足に話題を広げて、どこに
遠足に行きたいかを尋ねても盛り上がり
そうです。

りすのしぐさや行動を観察しましょう。

「何を埋めているのかな？」「どうしてほっ
ぺがふくらんでいると思う？」などと問い
かけ、りすが立派な前歯で硬い木の実を
かじることや、ほっぺに食べ物をためて
土に埋めることなどを話します。森に暮
らすほかの動物たちにも興味を広げられ
るとよいですね。

にゃんたくんが急に横断歩道
を渡ろうとしたことにふれ、
「急に手を離してもいいのか
な？」と尋ねてみましょう。
道路を歩くときは、しっかり
手をつないで歩くことを確認
します。

横断歩道で手を挙げる理由は、からだが
小さくても車の運転手から見えやすくな
るためだと教えると、はりきって行動で
きそうですね。

道路を渡るときは、青信号になってもすぐ
に渡らず、車が来ていないかよく確認して
右、左、右を見ることなどを伝えます。


