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ね ら い

保育者の配慮

？

●きのこのさまざまな形や色などの特徴を知り、興味をもてるよう
にする。

●紙で好きな模様や形のきのこを制作し、どのような場所に生えて
いるのかを考えながら、室内のさまざまな場所に隠し、きのこ狩り
を楽しむ。

扉ページのクイズ今月の

◉きのこは　なんの　なかま？

◉きのこは　なにで　ふえる？

◉きのこには　しぜんの　なかで　どんな　やくわりが　ある？

きのこ狩りをしよう！

●必要な素材や道具などを準備し、子どもたちがイメージしたきのこ
を作れるようにする。

●絵本や図鑑を準備し、どのような場所に生えているのかを考えられ
るようにする。

あそび

展開例

あそび

展開例
の

遊 び 方
（子どもが
経験すること）

❥❥❥来月号は“かみ”です。お楽しみに!! 
❥❥❥

胞子を飛ばして増えることや、子実体ができるま
でをていねいに見ていきましょう。

見たことがあるきのこについて問いかけてみま
しょう。どのように生えていたか話し合ったら、絵
を見ながら胞子が広がって、子実体ができるよう
すを見てみましょう。土中で菌糸が伸びているこ
とを想像して理解を深められるとよいですね。

どうやって　ふえるかな？

地表に見えている子実体だけでなく、地面の中に
ある菌糸もきのこのからだだということを知らせ
ます。

きのこは菌類であるということを知らせ、どのよう
な生き物なのか興味を高められるようにしましょう。
10〜11ページでは絵をじっくり見てきのこのから
だの作りを理解できるとよいですね。

きのこの　からだは　どうなってるの？

きのこがどのような形や色をしていたかなどを出し合い、き
のこへの関心を広げてみてください。ほかにはどんなきの
こがあるか、調べてみるのも楽しいですね。

きのこの多様性にふれ、自分た
ちも見つけてみたいと好奇心に
つながるようにしましょう。

形に注目していろいろな種類
があることを知らせ、きのこに
興味をもてるようにしましょう。

いろいろな
かたちが
あるね！

14 ▶ 15 ページ

10 ▶ 11 ページ

4 ▶ 5 から 6 ▶ 7 の展開例

「きのこ」
林や森の中だけでなく、公園や歩道など身近な場所でも目にするきのこ。でも、いつも

見ている部分がきのこのすべてではないと知っていましたか？　きのこのほかの部分が
どこにあるかや、どうやって増えるのかについて見ていきましょう。

さまざまな
いろの
きのこ！


