
コーナー

「からだが うごくのは
どうして？」

「おかねの
しくみ」

子どもが経験すること １０の姿保育者の配慮

健康

環境

5領域

環境
言葉

言葉

●からだの作りにつ
いて知る。

●自分のからだにつ
いて興味をもつき
っかけにする。

●からだを動かすためのしくみを伝え、興味につなげ
る。

●骨や筋肉の役割を伝え、実際に動かして触ることで、
どのように動いているかを確認して理解につなげ
る。

●お金の役割につい
て知る。

●お金がどんなとこ
ろにつかわれてい
るか知る。

●思考力の
芽生え

●自然との
関わり・
生命尊重

●健康な心
と体

●社会生活
との関わ
り

●数量・図
形、文字
等への関
心・感覚

●お金には種類があることやお金の払い方について知る。

●お金がいろいろなところにつかわれていることを伝
え、自分たちの暮らしにたいせつなものだと気づけ
るようにする。

例文の画計導指たっかつを本絵

「キンダーブック3」を
保育にご活用ください！

10月号

絵本のおくりもの　2023年10月号

のりものに　あんぜんに　のろう！

〜しゃかいの　しくみ〜　おかねの　しくみ

からだが動くしくみを知り、自分のからだへの興味を高めましょう。

からだが　うごくのは　どうして？

おいしそうなおにぎりがたくさん並んでいますね。レーシングカーに変身
したおにぎりは、どれが一番速いでしょうか？　秋は新米の季節です。表紙
からお米料理について話を広げてみてもよいですね。

乗り物に安全に乗るために気をつける点
を見ていきましょう。

事故やけがをしないように注意すること
や、ルールを守ることのたいせつさを伝
えましょう。ほかに気をつけていること
がないか、自分たちの経験について問い
かけてみると理解が深まりそうです。

お金の役割やつかわれ方について知らせ
ます。

お金をつかったことがあるかやお金の種
類などを子どもたちに問いかけて声を引
き出しましょう。そのうえで、お金のしく
みを知らせ、自分たちの暮らしのいろい
ろなところでつかわれていることに気づ
けるとよいですね。

どきどき いっぱい

「からだが動くのはどうしてだと思う？」
と問いかけ、子どもの考えを聞いてから
ページをめくってみましょう。立ったり
座ったり、歩いたり走ったりするなど、
人がいろいろな動きができるのは骨と筋
肉のおかげだということを知らせます。

骨と筋肉を実際に触ってみましょう。動
かしたときの骨や筋肉の形に注目した
り、どんなふうに動くのか確認したりし
てみると楽しいですね。


