
コーナー 子どもが経験すること 5領域保育者の配慮 １０の姿

●紙の性質について知る。

●紙をつかった遊びを楽し
む。

●紙は切ったり、折ったり、丸めたりすることで形
が変えられること、強度が高まることを伝え、紙
の性質に興味をもてるようにする。

●折り方や筒の本数によって強度が変わることに気
づかせ、どう工夫すればよいかを考え、発見につ
なげられるようにする。

●競い合うことで仲間と協力するたいせつさを知る。

●鏡餅の由来を知る。

●年末年始の行事について
知る。

●餅をつかった行事食につ
いて知る。

●協同性

●思考力の芽生
え

●言葉による伝
え合い

●思考力の芽生
え

●言葉による伝
え合い

●豊かな感性と
表現

●社会生活との
関わり

●鏡餅について知り、興味、関心がもてるようにする。

●年末年始にどんなことをして年神様を迎えるのか
を伝えたり、年神様が帰った後に鏡開きをするこ
とを伝えたりして関心を高める。

●鏡餅以外に、餅を食べる行事があることや、餅料
理にはどんな物があるかを考えたり調べたりして
知識につなげる。

絵本をつかった

「かみかみ
チャレンジ！」

「としがみさまと
かがみもち」

「がくしゅうおおぞら」を
保育にご活用ください！

指導計画の文例

しゃかいせいかつコーナーの
16ページの誌面画像が
ダウンロードできます！

人間関係
言葉
表現

言葉
表現

https://kinderbook.
froebel-kan.co.jp/DL/om/2024

しゃかいせいかつコーナーの
16ページの誌面画像が
ダウンロードできます！
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としがみさまと　かがみもち

クッキーやさんは　おおいそがし

紙の実験をとおして、紙の性質について知りましょう。

かみかみチャレンジ！

今月は、雪だるまの形の中にさまざまな物が描かれています。掃除道具や
大晦日に食べる年越しそばなどを見て、年末の過ごし方について話をふくら
ませましょう。そのほかにも、冬が旬の食べ物もあります。なじみがない物
は調べてみるなどして関心を高めるきっかけにしてみてください。

年末年始の過ごし方について知らせ、興
味、関心をもてるようにしましょう。

新しい年の年神様を迎えるために、大掃
除や正月飾りの準備をすることを伝えま
しょう。鏡餅を飾ることで自分の家にも
年神様が来てくれるかもしれないという
期待感がもてるとよいですね。

10以上の数にふれます。どんなかぞえ方が
あるか考える力を養いましょう。

まずはクッキーを1個ずつチェックしなが
らかぞえてみましょう。その後に、ほかにど
んなかぞえ方があるかいっしょに考えてみ
るのもよいですね。シールページではあと
何個足りてないか、いくつ足すとよいか、問
いかけてから貼ってみましょう。

紙は切ったり、折ったり、
丸めたりといろいろな形に
変えられることを実際に紙
をつかって確かめながら読
み進めてみましょう。

すぐに破れそうな紙でも折
り方を変えると物を載せら
れるくらい強くなることや
筒の本数を変えるだけで強
度が高まることなど、紙の
不思議な性質に気づかせま
しょう。ほかにできること
がないか、紙を実際に動か
しながら工夫してみると、
新しい発見につなげられそ
うですね。


