
絵本のおくりもの　2026年8月号

月号8

しかけに どんな いきものが あつまっている？
どんなしかけに生き物が集まるのかに関心をもて
るようにしましょう。

絵本で紹介している物のほかにも、どのようなしか
けを作るとどんな生き物が集まってくるかを考え
たり調べたりしてみましょう。生き物観察について
の話題が広がるとよいですね。
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●暗い場所ならではの雰囲気を楽しむ。
●光や音、生き物などの発見をする。

●日中と違って薄暗く静かな園庭のようすを感じ、どのような生き物
が過ごしているのかを知る。

●懐中電灯やランタンを持って、木や遊具を照らし生き物を探す。

扉ページのクイズ

◉いきものは　ひるにしか　みられない？

◉こうもりが　そらを　とびはじめるのは　いつ？

◉せみが　おとなに　へんしんするのは　ひると　よる　どちらが　おおい？

夜の園庭を探検してみよう夜の園庭を探検してみよう

●暗くなりすぎる前の、安全が確認できる明るさのなか楽しめるよう
にする。

●危険な場所は事前に確認しておく。
●怖さを感じる子には無理をさせない。

ね ら い

（子どもが
経験すること）

遊 び 方

保育者の配慮

今月の

✸✸✸来月号は“こめ”です。お楽しみに!! 
✷✸✸

鳥のように飛んでいるコウモリに興味をもちましょ
う。

コウモリはどんな生き物なのか、どのようなところ
で出合えるのかなどに関心をもち、自分たちで調
べてみるのも楽しいですね。

とんでいるのは、なんだろう？

子どもたちと同じように夕方に休む生き物がいることを知らせ
ます。昼と夜で見られる生き物の違いを出し合い、どんな場所
でどのように過ごしているのかを考えてみるのもよいですね。

少しずつ日が暮れてくるなか、
生き物たちがどのように過ご
しているのかに注目します。

昼とは違う環境で、どのような
生き物に出合えるかなど想像
をふくらませます。

どんな
いきものに
あえるかな？
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2 ▶ 3 から 4 ▶ 5 の展開例

「よるの　えんてい」
夜の園庭を見に行ったことがありますか？　子どもたちが帰宅した後、どんな生き物

が現れるのでしょう？　夕暮れ時から夜にかけて行われる生き物観察会のようすを、観
察ポイントと併せてご紹介します。

なにを
しているの
かな？


