
コーナー 子どもが経験すること 5領域保育者の配慮 １０の姿

●世界にはさまざまな材料を
つかった料理があることを
知る。

●香りが出るしかけを楽しむ。

●世界の国や国旗に興味をも
つ。

●同じ食材をつかっていても、異なる料理ができる
ことを知らせる。

●絵本でにおいをかぐという不思議さを共有しな
がら、視覚だけでなく嗅覚からも料理を楽しめる
ように促す。

●興味をもった国や国旗について調べられるよう、
付録の「こっき マーク ずかん」や図鑑を用意する。

●誌面をよく見ながら、らい
おんさんを助ける方法を考
える。

●自分の考えを友だちの前で
発表する。

●社会生活との
関わり

●思考力の芽生
え

●数量や図形、
標識や文字な
どへの関心・
感覚

●思考力の芽生
え

●言葉による伝
え合い

●誌面をよく観察するよう促しながら、必要に応
じて「長いつたがあるね」などとつかえそうな
物を話題に上げていく。

●意見を発表しやすい場の空気を作る。

●ことばが詰まった子どもには、落ち着いて話せ
るまで待ったり、後でもう一度発表する機会を作
ったりして、話ができる時間を保障する。

絵本をつかった

「せかいの
りょうり」

「あなから
たすけよう!」

環境

「キンダーブック3」を
保育にご活用ください！

指導計画の文例

行事コーナーの
季節の紙芝居が
ダウンロードできます！

健康
環境

言葉

行事コーナーの
季節の紙芝居が
ダウンロードできます！

https://kinderbook.
froebel-kan.co.jp/DL/kb3/2024
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おぼん

あなから　たすけよう！

世界にはさまざまな料理があることを知らせ、料理や世界の国への興味関心を促します。

せかいの　りょうり

今月はとうもろこしの中にたくさんの屋台が並んでいます。どんな屋台が
あるか、よく観察してみましょう。行ったことがある屋台について話題を広
げてもよいですね。夜空にあるポップコーンやトウモロコシの粒の花火は、
ポップコーンがはじけているようにも見えますね。

お盆に行うことやその意味を知らせ、日
本の伝統的風習への関心を高めます。

紙芝居を見ながらお盆に行う風習やその
意味を知らせます。ご先祖様がいたから
いまの自分がいることに気づき、ご先祖
様をたいせつにする気持ちをもってお供
え物をしたり、盆踊りを踊ったりできるよ
う促していけるとよいですね。

穴に落ちたらいおんさんを助けるためにい
ろいろな方法を考えます。

まわりには石や枝などが描かれています。
まずは絵を見て、つかえそうな物や組み
合わせ、方法を考えてみましょう。子ども
から出てきた意見は否定せず、すべて受
け止めることで発言しやすくなり、より多
くの意見が出てくるでしょう。

●4（ヒント1）

●5（ヒント2）

●6（ヒント3）

世界の小麦料理について紹介します。
今年は夏にオリンピックとパラリン
ピックが開催されるため、料理だけ
でなく、国の名前や国旗、服装など
の違いを誌面上で探して、世界の国
へと話題を広げても楽しめますよ。

世界にはたくさんの米料理があることを、写真を見ながら紹介
します。インドのカレーはこすると香るしかけがあるので、見
るだけでなく、においでも料理を感じられるとよいですね。

米料理、小麦料理以外にも豆やジャ
ガイモなどをつかった料理があるこ
とを知らせます。知っている料理が
あるか、食べてみたい料理があるか
を問いかけ、その理由をみんなで話
し合ってみてもよいですね。


