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保育にご活用ください！
例文の画計導指たっかつを本絵
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コーナー 子どもが経験すること １０の姿保育者の配慮 5領域

●物語をとおして、ラン
ドセルができるまでの
工程を知る。

●ランドセルや小学校へ
の興味を高める。

●机や椅子の前で立って
着替えをする。

●子どもが理解しやすいスピードで物語を読み進
めていく。

●背負いたいランドセルの色や、行く予定の小学
校の名前などを問いかけ、興味をもちながら話
題に参加できるよう促す。

●着替えの際に椅子や机を用意し、就学を見据え、
立って着替える習慣が身につくようにしていく。

●詩をとおして、小指の
役割を想像したり、詩
の内容を実際に試して
みたりする。

●詩の音読を楽しむ。

●健康な心と
●思考力の芽生
え
●言葉による伝
え合い

●思考力の芽生
え

●言葉による伝
え合い

●豊かな感性と
表現

●自分自身のこゆびで詩の内容を想像して楽しめ
るよう声をかけて促していく。また、イメージ
をもちにくい子どもには、箸やスプーンなどを
用意し、実際に試せるようにする。

●声に出して詩を読むことでことばの響きやリズ
ムにふれ、これらをつかう楽しさを味わえるよ
うにしていく。

10月号

絵本のおくりもの　2023年10月号

しょうがくせいに　なったら…

こゆび

ランドセルができるまでの工程を紹介し、小学校への期待を高めます。

ぴかぴか ランドセルが できるまで

今月の表紙は、『シンデレラ』です。魔法つかいとの約束の時間が近づき、急
いで帰るシンデレラは、ガラスの靴の片方をお城に忘れていきます。背景の絵
にも注目して時計の読み方を確認したり、ねずみの数をかぞえたりしながら数
字へ話題を広げてもよいですね。

みてみよう！ くふうしよう！ ちょうせんしよう！

小学校の生活を知り、どのように行動す
ればよいかを考えます。

誌面を見ながら小学校での生活のようす
を紹介します。また、やんちゃマンやしっ
かりんこちゃんのことばに注目し、見通し
をもって早めに準備をするたいせつさを
伝えていきましょう。何を準備するのか、
みんなで話し合ってみてもよいですね。

小指の役割を想像しながら音読し、詩の
リズムや響きを楽しみます。

手指のなかでいちばん小さな「こゆび」は、
指の赤ちゃんのような存在です。声に出
して読むことで、音読の楽しさやことば
の響きやリズムの楽しさを伝えていきま
しょう。詩の内容を実際に試してみても
おもしろいかもしれません。

ランドセルがどのように
作られるかを紹介してい
きます。ランドセルはた
くさんの職人の手で作ら
れていることを知らせ、
物をていねいに扱うたい
せつさも伝えられるとよ
いですね。小学校への期
待感が高まるよう声かけ
も意識して行いましょう。

教科書やノートなど小学
校でつかう物を誌面で
じっくりと確認しましょ
う。机の上に体操服を置
いて着替えることも知ら
せ、いまのうちから立っ
て着替える練習も進めて
いけるとよいですね。


