
「キンダーブック2」を
保育にご活用ください！

指導計画の文例絵本をつかった

●春の虫に興味をもつ。

●誌面のしかけを楽し
みながら読み進める。

●散歩先や園庭で虫探
しをする。

●虫や花への興味をもった際にすぐ調べられるよう、図
鑑を用意しておく。

●実際に誌面を触ったり、むしめがねカードを操作した
りしながら、虫探しの疑似体験を楽しめるようにする。

●戸外で遊ぶ前に、誌面で虫が生息していた場所につい
て確認し、似たような場所がないか探せるよう促す。

●ページをめくり、い
ちごが熟すようすを
味わう。

●誌面をこすり、いちご
のにおいを嗅いでみ
る。

●春が旬の食べ物を知
る。

●太陽を浴びるといちごが色づくことを伝え、誌面をめ
くりながらいちごが熟すようすを追体験できるように
する。また、誌面をこすり、いちごのにおいを嗅ぐこ
とで、嗅覚でも熟したいちごを感じられるようにする。

●いちご以外にも春においしい食べ物があることを知ら
せ、子どもたちに問いかけながら具体的な旬の食べ物
を知らせる。

環境

毎月運動遊びの
動画が見られます！

https://www.instagram.com/
p/DLUmsXXzgV9/

「はるの むしに
ついていこう！」

「いちご」

言葉

健康

●健康な心と体
●自立心
●思考力の芽生
え
●自然との関わ
り・生命尊重

●健康な心と体
●自然との関わ
り・生命尊重

�コーナー �子どもが経験すること �5領域 �１０の姿�保育者の配慮

健康
環境

毎月運動遊びの
動画が見られます！

月号4

絵本のおくりもの　2026年4月号

こどものひ

いちご

さまざまなしかけを楽しみながら、春の虫への興味を促します。

はるの　むしに　ついていこう！

毎月つなげると長い商店街になる表紙です。今月はぞうの花屋さん。
パンジーやチューリップなどかわいらしい花がたくさん並んでいて、どれ
を買おうか迷ってしまいますね。ねずみさんは花屋さんではなく５月号の
お店でお買い物をしたようですよ。来月のお店も楽しみですね。

こいのぼりについて知らせ、こどもの日
への関心を高めます。

写真を見ながら、こどもの日について紹
介します。こいのぼりそれぞれの名前を
知っているか尋ねてみましょう。こいの
ぼりのほかにもこどもの日に飾ったり食
べたりする物を確かめて、行事に親しみ
がもてるとよいですね。

いちごを見たり、においを嗅いだりしな
がら、旬の食べ物に親しみましょう。

白っぽいいちごが太陽を浴びると色が変
わることを確認し、ゆっくりとミニページ
をめくってみましょう。真っ赤に色づき
おいしそうないちごに変身します。いち
ごをこすってにおいを嗅ぎ、嗅覚でも旬
の食べ物を味わえるとよいですね。

3 ページのありの通った道筋を指でたどりな
がら、春の虫を探しにいきましょう。好きな虫
や知っている虫を子どもたちに尋ねて、次の
ページに出てくる虫を予想してからページを
めくると期待がふくらみますね。

たんぽぽ畑にもたくさんの虫が集
まっていますね。9 ページをゆっ
くりめくると実際にあげはちょう
が飛び立つ姿が見られます。誌面
で見た虫のなかから実際に見てみ
たい虫を聞き、散歩や園庭遊びの
際の虫探しにつなげられると遊び
が発展していくでしょう。

付録のむしめがねカードをつかって植木鉢の下のだん
ごむしなどを探してみましょう。だんごむしとわらじむ
しは、図鑑を見たり実際に戸外で探して観察したりして、
どこが違うか見分けられるようになると、関心もより高
まるでしょう。


