
コーナー 子どもが経験すること 5領域保育者の配慮 １０の姿

●ホッキョクグマとコウテイ
ペンギンの生態について知
る。

●寒い地域に暮らす動物のか
らだの工夫について知る。

●北極と南極の環境について
知る。

●ホッキョクグマとコウテイペンギンがどちらも
極地で暮らしていることを伝え、どのように暮
らしているか興味、関心につなげる。

●寒い地域で暮らす動物には、寒さから身を守る
ための特徴があることを伝えて知識につなげる。

●北極と南極の環境がどのように違うのか気づか
せ、興味をもつきっかけにする。

●買い物のルールについて知
る。

●商品に合ったお金を払うし
くみについて知る。

●思考力の芽生
え

●自然との関わ
り・生命尊重

●道徳性・規範
意識の芽生え

●社会生活との
関わり

●思考力の芽生
え

●買い物のルールを伝え、どうやって買い物をす
るのか興味、関心につなげる。

●商品やサービスに対してお金を払うしくみがあ
ることを伝え、値段が決まっていることに気づ
けるようにする。

●お金を払う機会について話し、身近に感じられ
るようにする。

絵本をつかった

「さむい くにの
どうぶつ」

「バスに のって
おかいもの」

「がくしゅうおおぞら」を
保育にご活用ください！

指導計画の文例

しゃかいせいかつコーナーの
16ページの誌面画像が
ダウンロードできます！

環境
言葉
表現

環境
言葉

https://kinderbook.
froebel-kan.co.jp/DL/om/2024

しゃかいせいかつコーナーの
16ページの誌面画像が
ダウンロードできます！
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せんえんさつに　なった　おいしゃさん

バスに　のって　おかいもの

北極と南極に暮らす動物について紹介し、知識を深めましょう。

さむい　くにの　どうぶつ

新しい年を感じさせるおめでたい表紙ですね。鏡餅の形の中にししまいや
門松、おせちにお雑煮など、お正月に欠かせない物が描かれています。お正
月にはどんなことをするか問いかけて、行事について話題を広げてみてくだ
さい。新しい年にやってみたいことなど、目標を考えてみるのもよいですね。

新しく発行された千円札に描かれている
北里柴三郎について知らせ、興味、関心に
つなげます。

お話を読んで北里柴三郎の功績を伝え、
どんな人がお金に描かれるのかを知る
きっかけにしましょう。また、外国のお金
には何が描かれているか調べてみても楽
しいですね。

買い物遊びをしながら、買い物のルールの
理解につなげましょう。

サービスや物には値段があり、お金を払う
ことでそれらを受け取ることができる点に
気づかせましょう。シールを貼りながら考
えることで、より理解が深まりそうですね。
どんなところでお金を払うか話し合ってみ
てもよいですね。

北極に暮らすホッキョクグ
マと南極に暮らすコウテイ
ペンギンの生態について知
らせ、寒いところで暮らす
動物ならではのからだの特
徴や違いに注目しながら見
ていきましょう。

同じ寒い地域でも、北極と
南極には違う点があること
に気づかせます。どんな動
物が暮らしているか、極地
について知るきっかけにし
ましょう。また、日本の寒
いところはどこか、どんな
動物がいるか調べて話題を
広げてみましょう。


